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案例所在单位联系人：  黄春安     联系电话： 15305996770 
	案例主题
	追寻足迹  请党放心  理响中国  兴农助民  
文脉赓续  智创未来  绿水青山  俭以养德 

	案例名称
	朱子故里忆初心 闽赣苏区再出发
——武夷学院“红小团”社会实践队

	案例负责人
	潘哲熙
	年级
	2025级
	联系电话
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	指导教师
	陈晓宁
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	辅导员/
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	案例概述及亮点成效（1000字以内）

	一、案例概述
2026年长征胜利90周年之际，武夷学院18名实践队师生赴原中央苏区县三明尤溪开展沉浸式暑期社会实践。团队将专业所学与基层所需精准对接，探寻红色精神与传统文化的交融共生，在行走的“大思政课”中完成从“看客”到“主人”的身份转变，切身感悟“小我融入大我”的内涵意义，以实际行动回答“强国建设、青年何为”的时代之问。
循迹践悟，筑牢信仰根基。团队走进朱子文化园、闽赣省苏维埃政府旧址追寻初心，深入半山村、桂峰村调研乡村蝶变，访谈全国优秀共产党员林上斗、桂峰村书记蔡华日。面向乡村青少年开设“红色小课堂”，开展长征故事、朱子家风等主题宣讲16场，服务1000余人次，让红色基因与优秀传统文化薪火相传。
专业下沉，赋能乡村发展。发挥广播电视编导、视觉传达设计等专业优势，开展乡村文旅调研、红色纪实影像摄制、文旅文创设计，将课堂所学转化为服务地方的实际成果，并推动校地实践基地共建，实现从“一次实践”向“长效育人”延伸。
二、亮点成效
双脉融育，构建红色铸魂、文脉润心的特色育人场景。立足尤溪兼具闽赣苏区红色资源与朱子文化资源的独特禀赋，将苏区革命精神与朱子文化中的家国情怀、修身担当有机贯通，把革命旧址、文化遗存、传统村落和乡村振兴串联成实践育人场域，形成铸魂、润心、砺行的育人路径，推动青年从“看遗址、听故事”向“悟精神、强自信、担使命”深化，形成具有闽中特色的“大思政课”实践表达。
专创融乡，构建“研学讲创用”一体化专业赋能链条。坚持“地方出题、专业答题、青年解题”，把专业课堂搬到乡村、基层需求转化为实践课题，将调查研究、理论学习、青年宣讲、专业创作、成果应用贯穿全过程。围绕古村落活化、红色文化年轻化传播、乡村文旅发展，形成上万字口述访谈实录、1份调研报告、32份文创作品、4个文化IP及一批研学微课视频（获省级表彰），推动成果从实践作业向基层应用场转化，实现从“参加一次实践”向“解决一类需求”跃升。
校地共育，构建长效协同、成果外溢的实践育人机制。以校地实践基地共建为纽带，探索“需求对接—项目实施—成果转化—持续服务”机制，推动“一次性实践”向“常态化合作”、学生单向学习向校地双向赋能转变。实践事迹获中国青年报、中国日报、中国新闻网、新福建等30余家媒体报道，全网总浏览量突破600万，形成“文化资源融入思政育人、专业能力回应基层需求、实践成果反哺地方发展”的工作路径，为地方本科院校开展特色社会实践提供可借鉴的实践样本。
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2026年“小我融入大我，青春献给祖国”
高校师生主题社会实践优秀案例推荐表

案例所在单位联系人：  黄春安     联系电话： 15305996770   
	案例主题
	追寻足迹  请党放心  理响中国  兴农助民  
文脉赓续  智创未来  绿水青山  俭以养德 

	案例名称
	禹护闽北，碧水生金

	案例负责人
	陈钻泽
	年级
	2024级
	联系电话
	19739096978

	指导教师
	邓秀春
	职务/职称
	辅导员/
讲师
	联系电话
	19005993898

	案例概述及亮点成效（1000字以内）

	一、案例背景与主题
为深入贯彻学习习近平生态文明思想，践行“绿水青山就是金山银山”的发展理念。武夷学院“河小禹”实践队积极响应全国全省关于河流保护与志愿服务的号召，主动将小我融入大我，充分发挥专业优势与区域优势，连续10年开展“河小禹”专项活动，累计参与学生超400余人，足迹遍布闽北大地，有效促进思政课堂与理论课堂、实践课堂的有机融合。
近年来，武夷学院“河小禹”实践队深入挖掘“河小禹”活动的价值内涵，聚焦生态赋能、绿色发展领域，以“禹护闽北，碧水生金”为主题，在闽北大地开展各类实践调研。旨在通过带领青年切身感受河流保护、流域综合治理带来的生态蝶变与经济增量，形成“越保护、越收益”的环保共识，强化对生态文明建设与绿色高质量发展的理解。团队鼓励青年积极投身河流保护，把论文写在祖国江河上，把青春力量嵌入“保护—治理—转化—收益”的河湖治理闭环中，也为各地高校参与幸福河湖建设、服务水生态产品价值转化提供有益借鉴，为国家“十五五”规划开好局、起好步贡献青春力量。
二、主要做法
1.生态摸底。团队通过学生“返家乡”契机，对福建省南平市下辖10个县市区的19项水美建设片区，开展流域综合治理与河流保护的生态摸底。以武夷山为起点，选取西溪公园、游龙公园、滨水茶足径等典型区域，探索“水质—滨水设施—人居环境—文旅业态”四维观测体系，全域踏勘记录流域改造前后的生态增量与经济增量。
2.巡河护河。开展分段巡河净滩行动与水质生态监测；创新推出“垃圾兑换小礼品”互动模式，吸引市民游客参与河流保护。
3.生态宣讲。设立固定宣讲点位，面向市民游客普及河湖长制、巡河交水制、幸福河湖以及水美经济理念。
4.走访调研。累计发放问卷320份，回收有效问卷281份，有效回收率88%；对居民、游客、沿岸商户三类群体开展半结构化深度访谈，多视角挖掘流域治理成效与发展痛点。
5.联动赋能。与武夷山市河长办开展座谈建言，与南平市环保志愿者协会、武夷山市检察院搭建长期合作关系；开设抖音宣传账号、创作主题歌曲、制作“小禹”环保微课、设计文创产品，以青年创新表达提升宣传实效。
6.反哺校园。将实践经历形成综合报告，梳理典型，在校园内开展环保讲座，提升同学对流域综合治理的认知和环保意识。
三、亮点成效
1.自2017年成立以来，武夷学院“河小禹”实践队依托国家水土保持科技示范园、南平市河湖研究院等校内平台，联合武夷山市人民法院、南平市环境保护教育促进会、武夷山市愉悦社会工作服务中心及地方社区，持续开展生态守护与科普宣传志愿服务。团队结合“世界水周”、“世界环境日”开展各类实践活动超80余次，各类环保宣讲20余次，累计参与学生志愿者1200余人，足迹遍布闽北大地。学生发挥专业优势，累计发表相关学术论文12篇、授权专利10项，助力河流保护与生态产品价值实现。
2.团队聚焦“禹护闽北，碧水生金”主题，以武夷山为示范实践点，面向闽北19项水美建设片区，开展巡河净滩、问卷访谈、生态宣讲和多模态传播，逐步探索出“专业监测+志愿护水+资政调研+数字宣教”的可复制模式，并开设抖音宣传号、创作主题歌曲“八闽幸福河湖”、制作“小禹”环保微课以及文创产品。
3.团队累计获得第六届中国青年志愿服务项目大赛节水护水专项赛三等奖等国家级荣誉2项、省级荣誉20项，获《人民日报》《学习强国》《CCTV》等主流媒体报道10余次，东南网、大武夷网等地方媒体宣传100多次。
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